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Présentation Programme
Jeudi 18 février 2027

Chères consœurs, chers confrères, nous sommes très heureux de vous 
convier à participer au symposium World Obesity Day à Neuchâtel le 18 
février 2027. 

L’obésité est une maladie chronique complexe, récidivante et multifacto-
rielle. Elle ne peut être réduite à une simple question d’alimentation, de vo-
lonté ou de mode de vie. Son développement et son évolution reposent sur 
l’interaction de nombreux déterminants biologiques, génétiques, psycho-
logiques, sociaux et environnementaux. Sa prise en charge nécessite ainsi 
une approche globale, personnalisée et coordonnée, associant différentes 
compétences professionnelles et plaçant la personne vivant avec l’obésité 
au centre des décisions thérapeutiques.

Au cours de cette rencontre, des spécialistes reconnus présenteront les 
avancées récentes et les principaux défis rencontrés dans la prise en charge 
de l’obésité.

Accueil et mot de bienvenue
Dr Dominique Durrer, spécialiste en obésité, directrice médicale du CPNO

Pourquoi l’obésité est une maladie récidivante ? 
Pr. Jean-François Gauthier, Paris

Innovations digitales dans le domaine de l’obésité :  
de la technologie à l’intégration clinique. 
Dr Jorge Correia, médecin chef de clinique, Unité d’éducation thérapeutique 
du patient, HUG

Chirurgie bariatrique bénéfices durables, risques et nouveau 
défis 
Dr Ralph Peterli, Zurich

Vécu de l’obésité : expérience de patient
Mme Céline Locatelli, Vevey

Pause et visite des stands

Les nouveaux médicaments : quoi de neuf ? 
Pr. Zoltan Pataki, Genève

Prescription de l’activité physique à un patient atteint d’obé-
sité morbide
Nicolas Junod, Lausanne

Répercussions respiratoires de l’obésité et bénéfices de la 
perte de poids
Dr Sandra Van den Broecke, Neuchâtel
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Dre Dominique Durer 
Directrice médicale du CPNO 

Marc Marechal 
Directeur du CPNO


